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Resumen

La investigacion tuvo como objetivos, caracterizar el lenguaje comprensivo oral de nifios de
6 a 11 afos con trastorno del espectro autista (TEA) incluidos en instituciones educativas (IE)
de baésica regular (EBR) de Lima Metropolitana y el Callao, asi como, establecer si existian
diferencias significativas con respecto a sus pares con neurodesarrollo tipico. El estudio fue
descriptivo, no experimental y transeccional; siendo las variables, el tipo de neurodesarrollo
(TEA o neurotipico) y el lenguaje comprensivo oral. La muestra estuvo conformada por 40
alumnos seleccionados intencionalmente (20 con TEA y 20 con desarrollo neurotipico),
equiparados en sexo, nivel socioeconémico, tiempo de residencia en la localidad y lengua
materna. Para la recolecciéon de la informacién se utilizaron tres instrumentos: test de
comprension de estructuras gramaticales (CEG); test de vocabulario de Peabody y prueba para
evaluar la comprension del discurso narrativo, todos de administracién individual. Los datos
fueron procesados con el paquete estadistico SPSS versién 22 en espafiol.

Se encontré que entre, el 90% y el 95% los nifios de 6 a 11 afios con TEA se situaban por
debajo del puntaje promedio esperado a su edad cronolégica en su lenguaje comprensivo oral
y que sus puntuaciones eran menores en todas las variables del lenguaje comprensivo oral
examinadas, con respecto a los nifios con neurodesarrollo tipico.

Palabras Claves: Trastorno del espectro autista; lenguaje comprensivo oral.

Abstract

The purpose of this research was to characterize the oral comprehension language of children
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of 6 to 11 years old with Autism Spectrum Disorder (ASD) who were in regular basic education
(RBE) institutions in Metropolitan City of Lima and Callao, as well as to establish if there
were significant differences regarding to their peers with regular neurodevelopment. The
study was descriptive, not experimental and transactional. The variables were the kind of
neurodevelopment (ASD or neurotypical) and the oral comprehension language. The sample
group consisted of 40 students selected intentionally (20 with ASD and 20 with neurotypical
development), matched in sex, socioeconomic status, residence time in the locality and mother
tongue. For the collection of information, three instruments were used: Grammar Structures
Comprehension Test (GSCT); Peabody vocabulary test and test to evaluate the comprehension
of the narrative discourse. The test was applied individually for each subject. The data were
processed with the statistical package SPSS version 22 in Spanish.

It was found that between 90% and 95% of children aged 6 to 11 years with ASD were below
the average score expected at their chronological age in their oral comprehension language
and that their scores were lower in all language variables. comprehensive oral examination,
with respect to children with typical neurodevelopment

Key words: Autism spectrum disorder; Comprehensive oral language
INTRODUCCION

Los trastornos del espectro autista (TEA) se sitian en la categoria, trastornos del neurodesarrollo,
caracterizandose por deficiencias persistentes en la comunicacion e interaccion social, asi como, por patrones
de comportamiento repetitivo y restrictivo (Asociacion Americana de Psiquiatria, 2014); sin embargo, sus
perfiles de funcionamiento pueden ser muy variados, lo que origina fenotipos diversos (Nazeer & Ghaziuddin,
2012), los mismo que van cambiando en razén de la edad, la capacidad intelectual, las patologias asociadas,
la ayuda que reciban, etc. (Valdez; 2011; Irarrdzaval; Brokering y Murillo, 2005; Alonso, 2004).

Esta problemética aparentemente va en aumento, como se deduce del informe emitido por los Centros
para el Control y la Prevencion de Enfermedades (2011), donde se observa que en el afho 2009, Baron-Cohen
reportaba una prevalencia de 15.7%, mientras que hacia el afio 2011, Kim indicaba que la misma, se habia
incrementado a 26.4%. Sobre el particular, Mulas (2015) sefiala que los TEA, ocupan un lugar preponderante
entre los problemas médicos, dada su gran repercusion, tanto social como econémica.

En el Perd no existen estudios especificos sobre la prevalencia de autismo, siendo la informacién mas
cercana, la que reporta el Consejo Nacional para la Integracién de la Persona con Discapacidad (2013), que
sefialaba que hasta dicho afno, se habian inscrito en sus registros voluntariamente, 963 personas con TEA, lo
que evidentemente no representaba, ni representa, el universo de la poblacién que tiene este trastorno en
nuestro pais. Cabe resaltar que lo mas sistematico en cuanto a la incidencia de personas discapacitadas en
nuestro medio, es el informe del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - INEI (2015) que precisa que
10 de cada 100 personas menores de 18 afos, presentan alguna discapacidad.

Sin embargo, las razones por las que en nuestro pais no hayan datos precisos, quiza no estén dadas
solamente por la falta de mecanismos adecuados de registro, sino también por la complejidad del cuadro,
en ese sentido, es importante tener en cuenta que las personas con TEA presentan una serie de dificultades
de orden clinico, siendo la comunicacién y el lenguaje, uno de los aspectos mas afectados, lo que obliga
a procurar su deteccién temprana, ademas de, la generacion de programas especificos de intervencién
psicopedagdgica (Mulas, 2015), sobre todo en los nifios que son incluidos en escuelas de basica regular .

Asi, en la problemdtica de la comunicacion y lenguaje de los alumnos con TEA, hay varios temas
importantes que deben ser considerados, sobre todo por el impacto que tendran en el aprendizaje de la
lectura y escritura y su futura relacién social, por ejemplo, se plantea que el nivel de comprension del
lenguaje en nifos con trastornos del espectro autista (TEA) varia ampliamente; sin embargo, la evidencia
sugiere que la mayoria de estos nifios, comprenden el lenguaje de manera mas deficiente que sus pares
con desarrollo tipico, mostrando ademas, retraso en el vocabulario receptivo. (Garrido; Carballo; Franco y
Garcia-Retamero, 2015)

Estos Gltimos autores, también indican que el nivel de comprensién auditiva y comprension gramatical
en los nifios con TEA, estd por debajo del que se espera a su edad, y difiere significativamente del que
presentan los nifios con desarrollo tipico, agregando que los padres de niflos con TEA, destacan la existencia
de graves problemas de comunicacién en sus hijos y falta de apoyo social, de tal manera que la calidad de
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vida familiar se ve afectada por los problemas lingtiisticos que estos nifios presentan.

Por otro lado, también se ha encontrado déficit en el nivel estructural de las emisiones, asi como,
en las habilidades conversacionales y discursivas; al igual que en los aspectos formales del lenguaje y en
los procesos expresivo- comprensivo (Valdez y Ruggieri, 2011). Otros problemas que se han detectado son
agnosia auditiva verbal, (Cisneros y Silva, 2008), ecolalia e inversion de pronombres (Valdez y Ruggieri,
2011).

En el Perl, Dioses y colaboradores (2014), en una investigaciéon en la que comparé nifios con
neurodesarrollo tipico y nifios con TEA que estudiaban en diversos centros de educacién basica especial
(CEBE), encontraron diferencias favorables a los primeros en catorce de los diecisiete aspectos del lenguaje
que se exploraron; sin embargo, no hallaron diferencias significativas en la comprensién oral de narraciones
entre los seis y doce afos; y tampoco en el vocabulario expresivo y analisis-sintesis verbal a la edad de cinco
afnos.

Es importante mencionar que para la explicacion de las variaciones que se encuentran en el lenguaje
de las personas con TEA, existen varias teorias, entre ellas la Teoria de la Mente y la Teoria de la Empatia-
Sistematizacion, que analizan las dificultades sintacticas, el exceso de detalle en la comunicacién, el lenguaje
literal, el retraso en la apariciéon de protodeclarativos, el retraso en la capacidad lingtiistica, la ecolalia, el
déficit pragmatico, la inversion pronominal, las dificultades en el lenguaje figurativo y el vocabulario precoz
(Baron-Cohen, 2010); pero ademds, seglin Bopp, Mirenda y Zumbo, (2009), también se deben tener en
cuenta otros elementos para el entendimiento de la problematica, entre ellos, la gravedad del trastorno; los
factores cognitivos; el nivel lingiistico estructural; y los problemas de comorbilidad.

Desde el punto de vista metodolégico, cabe resaltar que todos estos estudios, han demandado que
los instrumentos de evaluacion utilizados, se ajusten a las caracteristicas de las personas con autismo, lo cual
ha supuesto modificaciones en los procedimientos evaluativos, incluso el reordenamiento de los reactivos de
evaluacién para determinar el nivel de desarrollo actual (Massani; Garcia y Hernandez, 2015).

En lo que respecta a la atencion escolar de estos nifos, en la dltima década se ha tendido hacia su
inclusion, la misma, pretende ser un modelo donde se modifique el sistema escolar para que responda a
las necesidades de todos los alumnos, en lugar de que sean los alumnos, quienes se adapten al sistema
(Direccion General de Educacion Baésica Especial - MINEDU , 2013), de alli que contar con informacién
precisa del lenguaje de los nifilos con TEA, es una necesidad de vital importancia para adecuar los contenidos,
didactica, materiales y forma de evaluacion de estos alumnos. En esta perspectiva, es fundamental sefalar
que los dltimos hallazgos de investigacion en TEA, destacan la importancia de estimular el [éxico mental y la
sintaxis, incluso en los sistemas de comunicacion aumentativa y alternativa (SAAC) (Fortea-Sevilla; Escandell-
Bermudez; Castro-Sanchez; Martos-Pérez, 2015), los que serdn Utiles cuando estos nifios no desarrollen
lenguaje oral, mds aun, si estan asistiendo a una institucion de basica regular.

Se desprende de todo lo descrito, que el lenguaje en la persona con TEA constituye un punto de
discusion fuerte, debido a la existencia de una gran variedad de perfiles linglisticos, que fluctdan desde
la ausencia total de cédigo oral hasta muy sutiles manifestaciones de problemas pragmaticos; sin embargo
aunque existe acuerdo en cuanto a que la comprension y la pragmdtica son los aspectos mas deficientes
(Etchepareborda, 2005).

Por todo ello, en el presente estudio se plante6 como objetivos, formular el perfil de lenguaje
comprensivo oral de los nifios de 6 a 11 afos con trastorno del espectro autista que asistian incluidos
a instituciones educativas de basica regular de Lima Metropolitana y el Callao, como también verificar
si existian diferencias significativas en dicho lenguaje comprensivo oral, con respecto a los ninos que
presentaban neurodesarrollo tipico.

METODO
Alcance
La investigacion tuvo un alcance descriptivo (Herndandez, Fernandez y Baptista 2010), orientandose a

efectuar un analisis y contrastacion de las caracteristicas del lenguaje comprensivo oral en nifos con TEA y
ninos con neurodesarrollo tipico.
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Método

Se us6 el método descriptivo no experimental (Kerlinger, 1991; Herndndez, Fernandez y Baptista,
2010), siendo el interés del estudio, caracterizar el lenguaje comprensivo oral en una muestra de nifios con
trastorno de espectro autista incluidos en instituciones educativas de basica regular.

Disefno

El diseno usado fue el no experimental, transeccional y descriptivo (Herndndez, et al. 2010), dado
que no se manipulé variable alguna y la recoleccion de la informacién con respecto al lenguaje comprensivo
oral, en ambos grupos, se efectué en un mismo periodo de tiempo.

VARIABLES

Variable de estudio 1

Caracteristica del neurodesarrollo (Neurodesarrollo Tipico y Trastorno del Espectro Autista)

Variable de estudio 2

Lenguaje oral comprensivo (comprension sintactica, comprension léxica y comprension de discurso narrativo).
Variables de control

Control de la validez interna

La validez interna se refiere a la posibilidad de eliminarse otras explicaciones alternativas a los mismos
hechos, de alli que se controlé:

- Historia. Se evit6 la ocurrencia de hechos extranos durante el periodo de realizacién de la evaluacion o se
controlé la ocurrencia de los mismos, tales como, periodos de actuaciones y ensayos previos a las mismas,
inasistencia del profesorado y nimero de investigadores en el aula de clases.

- Maduracién. Fue controlada en la medida en que la administracién de los instrumentos se ejecut6 en un
maximo de tres meses, lo que minimizé los cambios fisicos y/o psiquicos que podrian afectar a los sujetos.

- Instrumentacion. Previamente se establecio que los instrumentos usados para la medicién de los efectos
tuviera validez y confiabilidad, ademas de ser administrados en el mismo periodo de tiempo y horario
semejantes para todos los alumnos.

- Mortalidad. La probabilidad de retiro de algin sujeto antes de la terminacién de la administracién de los
instrumentos fue minima, en la medida que eran alumnos matriculados de manera regular.

- Interacciones de multiples factores con la seleccién. En el caso de los nifios con neurodesarrollo tipico,
se control6 que no existieran factores de alteracion del desarrollo, tales como eventos particulares en la
historia 0 maduracion atipica, que afectasen los resultados.

- Tratamientos de igualacion o compensacién. Se verificé que ninguno de los alumnos estuviese asistiendo
simultaneamente a algln tipo de sesiones de terapia o programa de estimulacion linglistica o psicologica.

Control de la validez externa

Se refiere a la extension con que los hallazgos de un estudio pueden ser generalizados a diferentes sujetos,
situaciones, o experimentadores (Valero, 1994), para ello se controlaron las siguientes variables:

- Efectos de la prueba. Se verificé que los alumnos no hayan sido sometido a los mismos instrumentos en
los Gltimos doce meses.

- Seleccién de la muestra. Se cumplié estrictamente los criterios de inclusion y exclusion.
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SUJETOS DE ESTUDIO

Unidad de analisis

Ninos y ninas de 06 a 11 anos con neurodesarrollo tipico y trastorno del espectro autista incluidos en
instituciones educativas de basica regular de Lima Metropolitana y el Callao durante el afio 2016.

Muestra de estudio

a.

Tamano de la muestra: 40 ninos (20 del grupo desarrollo neurotipico; 20 del grupo trastorno del espectro
autista).

Técnica de seleccion de la muestra: Muestreo no probabilistico intencional (Kerlinger, 1991), con criterios
de inclusion - exclusion.

Caracteristicas de la muestra (Criterios de inclusién y exclusion):

Diagnostico de neurodesarrollo:

v Neurotipico: desarrollo de comunicacion promedio; interaccion social promedio; sin conductas
estereotipadas a partir de los criterios del DSM 5 y evaluaciones individuales.

v' Trastorno del espectro autista; dificultades de comunicacion, interaccién social y presencia de
conductas estereotipadas en diferente nivel, de acuerdo a la norma del DSM 5.

Edad: Entre 06 afios y los 11 anos, 11 meses.
Escolaridad: Cursando entre el 1er grado y el 6to grado de primaria durante el afio 2016.
Sexo: Hombre y mujer

Nivel socioeconémico: B, C y D (Asociacién Peruana de Empresas de Investigacion de mercado,
APEIM, 2012)

Lugar de residencia en los Gltimos tres afios: Lima Metropolitana o el Callao.

Lengua materna: espafiol

Proceso de seleccion de los sujetos de estudio

El proceso seguido para la seleccién de los sujetos de estudio fue el siguiente:

Etapa 1. Se eligieron, en base a conveniencia, los Centros de Educacion Bésica Especial de Lima 'y
Callao con los que se trabajarfa.

Etapa 2. En las instituciones seleccionadas, coordiné con los equipos del Servicios de Apoyo y
Asesoramiento para la Atencién de las Necesidades Educativas Especiales — SAANNEE, la seleccién
de los nifios con trastornos del espectro autista que aparentemente cumplian los requisitos para ser
incluidos en la muestra.

Etapa 3: Se revis6 las fichas de matricula de los alumnos con TEA seleccionados en la etapa anterior
y se verifico sus caracteristicas en razén a los criterios de exclusion-inclusién establecidos en la
investigacion.

Etapa 4: Se coordiné con las instituciones educativas de basica regular donde estaban incluidos los
ninos con trastorno del espectro autista elegidos para seleccionar sus pares equivalentes.

Etapa 5. Mediante la ficha de matricula se seleccionaron los pares equivalentes.
Etapa 6: mediante observacion, entrevista y la administracién de un instrumento de tamizaje

especializado, se verifico que los nifios elegidos cumplieran los criterios de inclusién y exclusién
(Herndndez, Fernandez; y Baptista, 2010).
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INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Instrumento 1: Test de Comprensién de Estructuras Gramaticales (CEG):

Autores: E. Mendoza; G. Carballo; J. Mufoz y D. Fresneda.

Ano: 2005

Objetivo: Evaluar la comprension de distintas construcciones gramaticales de diferente complejidad.
Edad de aplicacién: De 4 a 11 afos de edad.

Administracién: Individual

Tiempo de aplicacion: Entre 15 y 20 minutos, en funcién de la edad.

Material: Manual, Cuaderno de estimulos y Hoja de anotacién.

Descripcion: 80 ldminas con cuatro imagenes cada una que representan una accion.

Tarea: el nifio debe sefalar la imagen que represente la frase verbalizada por el examinador.
Validez: r = 0,809 (Correlacién con criterios externos)

Fiabilidad: 0,9096 (a de Cronbach).

Instrumento 2: Test de vocabulario en imagenes Peabody

Autores: Dunn, LI.; Dunn, L. & Arribas, D.

Ano: 2006

Objetivo: Deteccion de dificultades en el lenguaje y evaluacién de la aptitud verbal y el vocabulario.
Edad de aplicacién: De 2 anos y medio a 90 afos.

Administracion: Individual

Tiempo de aplicacién: Entre 10 y 20 minutos.

Materiales: Cuadernillo de estimulos y hoja de anotaciones.

Descripcion: Cuadernillo con 192 [dminas con cuatro imagenes cada una.

Tarea: el nifio debe sefalar la imagen que represente la palabra verbalizada por el examinador.

Validez: r = de 0,87 a 0,81 (con criterios externos)

Fiabilidad: De 0,80 a 0,99 (a de Cronbach).

Instrumento 3: Prueba para evaluar la comprension del discurso narrativo.

Autores: Pavez, M., Coloma, C. y Maggiolo, M.

Ano: 2008

Objetivo: Medir dos aspectos: Categorias formales: Presentacion: personaje y problema; Episodios:
accion, obstaculo, resultado; Final. Comprension oral de narraciones: Informacion literal; Informacién
inferencial (informacién explicita en la historia y el conocimiento previo del examinado).

Edad de aplicacién: Desde los 5 afios en adelante.

Administracién: Individual y colectiva.

Tiempo de aplicacion: Aproximadamente 10 minutos.
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Materiales: Tres cuentos; Hoja de registro de comprensién de narraciones.
Descripcién: 3 cuentos que para ser narrados por el examinador.

Tarea: El nifio debe responder a una serie de preguntas luego de escuchar los cuentos.
Validez: r=0.51 (correlacion rendimiento edad)

Fiabilidad: 0,88 mediante KR 20

INSTRUMENTOS PARA ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS DE INCLUSION / EXCLUSION

Instrumento 1: Escala de Inteligencia de Wechsler para nifios-V / WISC-V

Autor: David Wechsler

Ano: 2005

Objetivo: Evaluacién completa de la capacidad intelectual de nifios y adolescentes.
Rango de aplicacién: Nifos y adolescentes (6 afios 0 meses y 16 afos, 11meses)
Administracién: Individual

Tiempo de aplicacién: Entre 65 y 80 minutos.

Materiales: Manual de aplicacion y correccién, manual técnico, cuaderno de elementos, cuadernillo de
anotacioén, cuadernillo de animales, 9 cubos y plantillas de correccién.

Descripcion: 15 subtest distribuidos en 5 indices: Comprension verbal; visoespacial; razonamiento fluido;
memoria de trabajo; y velocidad de procesamiento.

Tarea: Variables de acuerdo a la naturaleza del subtest.
Validez: Entre 0.41 a 0.49 (correlacién con WISC V)

Fiabilidad: Entre 0.88 y 0.93 (consistencia interna)

Instrumento 2: CARS. The Childhood Autism Rating Scale.

Autores: E. Schopler; R. Reicherl & B. Renner.
Ano: 2010
Objetivo: Permite un confiable diagnéstico y evaluacién de la gravedad del autismo.

Traduccién y revision: Maria Miroslava Guerra Frias (Traduccién) y Lilia Guerrero Samano (revision
técnica), 2008.

Administracion: Individual

Tiempo de aplicacién: 30 a 45 minutos.
Rango de aplicacién: Dos afios en adelante.
Material: Manual y cuadernillo de respuesta.

Descripcion: consta de 15 items que ayudan a identificar a los niflos con autismo y a diferenciarlos de
otros nifos con problemas de desarrollo pero que no son autistas.

Tarea: El informante, persona que conoce bien al nifio, responde a una serie de preguntas agrupadas en
15 categorias.
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PROCESO DE EVALUACION
El proceso de evaluacion considerd las siguientes etapas:

- Etapa 1: Se capacité al equipo de investigacion en la identificacion de indicadores TEA, la administracion
del instrumento de deteccion de TEA, del instrumento de inteligencia, y de los instrumentos de lenguaje
comprensivo oral.

- Etapa 2: Se coordiné con cada Director de las de las instituciones de EBR seleccionadas la autorizacién
para la evaluacién de los nifos con TEA identificados.

- Etapa 3. Se verificé, mediante observacion, entrevista y la aplicacién de un instrumento especializado que
los nifos elegidos cumplieran los criterios de inclusién y exclusién (Hernandez, Ferndndez; y Baptista,
2010) tanto para el grupo con desarrollo neurotipico como para el grupo con TEA.

- Etapa 4: Se efectud la evaluacion del lenguaje comprensivo oral a toda la muestra.
TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

En el andlisis descriptivo de las variables de estudio se calculé la mediana, Mdn, la cual es una
medida de tendencia central pertinente cuando las distribuciones de datos son no paramétricas, ademas
de ser robustas a los valores atipicos (Field, 2009). Como medida de dispersién se calculé el 75% del
rango intercuartilico, Ric’, tal como lo propone Laird y Mosteller (1990) por ser mds robusta a los valores
extremos y por ser numéricamente equivalente a la desviacion estandar en muestras grandes. Para la prueba
de significancia estadistica de las diferencias se usé el test de Mann-Whitney (U) a consideracion de la
pertinencia se us6 rangos por el tamafno de muestra.

Con respecto al tamano del efecto para la comparacion de dos grupos independientes, se usé la
formulacion de tamano del efecto de diferencia estandarizada resistente a valores atipicos de la Ecuacién
1 (Grissom y Kim, 2005), en el que se compara a las medianas de los grupos y el denominador es funcién
del rango intercuartilico (0.75rig). Esta Gltima ecuacion es una adaptacion de la diferencia estandarizada de
medias propuesta inicialmente por Cohen (1988). Finalmente, para la valoracién del tamafio del efecto se
considerara la propuesta de Cohen (1988) quien plantea valores limite para el efecto pequeio, mediano y
grande, los que corresponden a 0.2, 0.5 y 0.8 respectivamente.

Mdn, - Mdn,
d= ——— ———
0.75r

rq

RESULTADOS
Andlisis de validez

Como aproximacion a la validez de constructo, se determiné las evidencias de validez basadas en el
contenido, la que se obtuvo mediante la evaluacion del juicio de expertos sobre la relacion entre las partes
del test y el constructo (American Educational Research Association, American Psychological Association,
& National Council on Measurement in Education, 1999) evaludndose el grado en el que cada item del test
mide el dominio definido (Abad, Olea, Ponsoda y Garcia, 2011). Esto se realiz6 mediante el coeficiente V
de Aiken con el que se evalué las apreciaciones de cinco jueces que revisaron las escalas de estudio. Los
resultados sustentaron la propuesta de items de las tres pruebas originales (V =1, p = .032).

Resultados

Participaron 40 ninos, 20 con trastorno del espectro autista con edades de 6 a 11 afios (M=9.30,
DE=1.45) y 20 con neurodesarrollo tipico de 6 a 11 afos (M=9.30, DE=1.34).

Con respecto al analisis de los perfiles del grupo de nifios con trastorno del espectro autista, el
resultado de las variables de estudio segin sus correspondientes niveles se observa en la tabla 1. Asi, se tiene
que en comprension sintdctica oral el 95% de examinados se ubica en los niveles de bajo y déficit, mientras
que el 5% en normal (x“=10.90, p=.004, V=.74). En comprensién Iéxica oral se observa que el 90% tiene
puntuaciones entre déficit y bajo, y normal solo 5% (x“=16.40, p=.001). Ademas, en las dimensiones de
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comprension oral de sustantivos, verbos y adjetivos se tiene que el 95% de evaluados también se ubican
entre déficit y bajo. Fmalmsnte en comprension de discurso narrativo, el 65% se ubica en nivel bajo vy el
35% restante en normal (x“=1.80, p=.180, V=.30); mientras que en las dimensiones de comprension de
preguntas literales e mferenaales con niveles de déficit y bajo se tiene al 70% y 55%, respectivamente. En
todos los resultados mencionados, los tamafios del efecto descritos por la VCramer indican una diferencia
de moderada a grande (Cohen, 1988) de la distribucién empirica, en comparacion con la distribucién de
igualdad de niveles.

Tabla 1

Frecuencia y porcentajes de variables de estudio en los nifios con trastornos del espectro autista (N=20)

Déficit Bajo Normal Alto Superior

n % n % n % n % n % X2 p Veramer
Comprension 13 65% 6 30% 1 5% 0 0% 0 0% 10.90 .004 T4
sintactica oral
Comprension léxica 12 60% 6 30% 1 5% 1 5% 0 0% 16.40 .001 91
oral
Comprension léxica 6 30% 5 25% 8  40% 0 0% 1 5% 520 158 51
oral de sustantivos
Comprension léxica 10  50% 2 10% 7 3%% 0 0% 1 5% 10.80 .013 73
oral de verbos
Comprension léxica 4 20% 5 25% 10  50% 1 5% 0 0% 840  .038 .65
oral de adjetivos
Comprension de 0 0% 13 65% 7 35% 0 0% 0 0% 180 .180 30
preguntas
Comprension de 12 60% 2 10% 6  30% 0 0% 0 0% 760 .022 62

preguntas literales

Comprensién de
preguntas

8  40% 3 15% 9  45% 0 0% 0 0% 310 212 39
inferenciales

En el andlisis de comparacién de las puntuaciones en las variables de estudio segtin nifios con
trastorno del espectro autista con respecto a niflos con neurodesarrollo tipico se tiene que los primeros tienen
puntuaciones menores en todas las variables analizadas (Tabla 2), siendo estas diferencias de tamanos del
efecto d > .76 en todas ellas, lo que corresponde a efectos moderados y grandes (Cohen, 1988). Asi se tiene
que en comprension sintdctica oral la diferencia es mayor (U=42.5, p<.001, d=2.20). En comprensién léxica
oral la diferencia también es de un tamano del efecto grande (U=88.5, p=.002, d=0.85), siendo iguales en
su dimension de verbos y adjetivos (d=1.02); mientras que en sustantivos es moderada (d=0.80). Finalmente,
en comprension de discurso narrativo la diferencia es grande (U=75, p<.001, d=1.10) al igual que en su
dimension de preguntas literales (d=1.33), siendo moderada en la de preguntas inferenciales (d=0.76).

Tabla 2

Variables de estudio segtin nifios con trastorno del espectro autista y con neurodesarrollo tipico (N=40)

Con trastorno del Con
espectro neurodesarrollo
autista (n=20) tipico (n=20)
Mdn Ric’ Man Ric u Z p d
Comprension sintactica oral 50 12 71 7 425 427 <001 220
Comprension éxica oral 79 21 100 27 885  3.02 002 085
Comprension Iéxica oral de 51 12 63 17 101.0 268 .007  0.80

sustantivos
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Comprension léxica oral de verbos 21 8 28 5 820 320 .001 1.02
Comprension Iéxica oral de adjetivos 6 2 10 6 101.5 2.68 .007 1.02
Comprension de preguntas 24 12 34 6 750 339 <001 1.10
Comprension de preguntas literales 14 8 21 2 795 330 .001 1.33
Comprension de preguntas 10 6 14 5 86.0 3.12 .002 0.76
inferenciales

DISCUSION

La comunicacién implica un conjunto de habilidades que permitiran al emisor, transmitir informacién,
y al receptor, comprenderla. Sin embargo, en las personas con TEA, predomina una gama de dificultades en
los diferentes aspectos de este proceso, entre ellas, su falta de intencién y reciprocidad comunicativa, y sus
déficits en los componentes léxico y sintactico del lenguaje; como también en elementos suprasegmentales,
como la prosodia y el ritmo; siendo importante destacar que la articulacion de los sonidos es el aspecto menos
afectado, tal como lo destacan Garrido; Carballo; Franco y Garcia-Retamero (2015) quienes informaron que
a la edad de cinco afos, los ninos con trastorno del espectro autista pueden ser capaces de articular palabras
complejas en comparacién a otras palabras mas simples, aunque no necesariamente comprendan lo que
dicen.

En esa perspectiva, Etchepareborda (2001) indica que un nifio dentro del continuo autista, presenta
deficiencias a nivel social en tres aspectos: reconocimiento, comunicacién y comprension, expresandose
estas dificultades, en términos de grado. En el mayor grado de afectacién, hay ausencia de comunicacién; en
un grado moderado, hay comunicacién, con predominancia del uso de la funcién instrumental del lenguaje,
prescindiéndose de un tercero y del punto de referencia; mientras que, cuando el grado de deficiencia es
menor, el individuo con TEA considera a las personas, pero sin lograr procesar el marco de referencia de
los mismos, destacando que los nifios autistas, siempre presentan deterioro a nivel comprensivo y del el
componente pragmatico del lenguaje. El mismo autor sugiere que para conocer en qué nivel se encuentra
el nifo en cuanto a comprensién, se debe analizar si el menor entiende las palabras sin apoyo externo, asi
como también, si interpreta correctamente la intencién y prosodia del locutor.

Tordera (2007) también destaca que las personas con TEA presentan dificultades en el componente
pragmatico, por ejemplo, durante la conversacion, muestran problemas para respetar y mantener los turnos
conversacionales, por esta razon, sus verbalizaciones generalmente se caracterizan por ser “pregunta-
respuesta”. Sustenta lo anterior a partir de la teoria afectiva, la cual indica que esta poblacién, al no sentir
la necesidad de relacionarse, reducen sus interacciones. Asi mismo, agrega que la alteracion lingtistica del
componente pragmatico afecta a la gramdtica y prosodia, informando que en personas con TEA, se han
detectado problemas en el uso del articulo, los deicticos, pronombres personales, conectores y uso de los
morfemas temporales; como también complicaciones en el componente Iéxico y semantico.

Coincidiendo con lo anteriormente descrito, Monsalve (2000), también menciona que en las personas
con TEA, la pragmatica es uno de los componentes mas afectados, ratificando que esta poblacién, tiende a
comunicarse mayoritariamente a través de un esquema pregunta-respuesta, lo que conlleva, un significativo
deterioro del proceso de comunicaciéon. Complementariamente menciona que las personas con TEA,
presentan problemas en el uso de las reglas conversacionales, como por ejemplo, limitaciones para cambiar
y plantear nuevos temas o continuar con las ideas relacionadas al tépico principal, y déficits en comprender
si el tema de conversacion que plantea, es de interés para los demas, agregandose a ello, dificultades para
relatar experiencias, transmitir creencias y pensamientos; usar el gesto, mirada, entonacion o lenguaje
corporal para expresar, enriquecer y dar sentido a cada palabra y frase.

Es importante mencionar que un tema pendiente, es determinar, en qué medida hay diferencias de
rendimiento entre el lenguaje receptivo y expresivo dado que, por ejemplo, Garrido; Carballo; Franco y
Garcia-Retamero (2015) mencionan que, al menos en el componente fonético-fonoldgico, los nifios con TEA
evidencian un desempefo significativamente mejor con respecto a su comprension, es decir, el nifio con
TEA puede hablar muchas cosas aunque no entienda lo que dice; sin embargo, otros no encuentran dichas
diferencias, y concluyen incluso, que los nifios con TEA comprenden antes de expresarse, al igual que los
nifos con neurodesarrollo tipico.
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En cuanto a los resultados del presente estudio, se ha encontrado que un elevado porcentaje de los
nifos con TEA de la muestra, se sitian por debajo del puntaje promedio esperado a su edad cronoldgica
en lo que respecta a lenguaje comprensivo oral, agregdndose a ello, que dichas puntuaciones fueron
homogéneamente menores, al ser comparadas con las que obtuvieron los nifos del grupo neurotipico.

Asi, al efectuarse un analisis los resultados de cada uno de los aspectos abordados en este trabajo,
se puede observar que la comprension sintdctica oral del 95% de los nifilos TEA examinados que estaban
incluidos en instituciones educacion basica regular, se situaba en los niveles deficitario y bajo con respecto
a lo esperado a su edad cronolégica. Esto coincide en forma parcial con lo mencionado por Chan, A.
S., Cheung, J., Leung, W. W., Cheung, R., & Cheung, M. C. (2005), quienes indicaron que los nifios con
trastorno del espectro autista entre cinco y seis aflos presentaron un desempefio moderadamente bajo en la
compresion sintactica oral con respecto a nifios normotipicos, aunque dicha diferencia no era estadisticamente
significativa. Sin embargo, un estudio que discrepa de lo planteado hasta el momento en el area sintactica,
es el realizado por Eigsti, I. M., & Bennetto, L. (2009), quienes estudiaron a nifios con TEA de nivel 1 entre
los nueve a diecisiete afos de edad, encontrando que presentaban un adecuado desempefo en oraciones
que contenian la estructura sujeto-verbo-objeto (SVO), acertando un 60% de las oraciones y fallando en
oraciones de tipo coordinadas o relativas, que eran las mismas en las que predominantemente fracasaban
los nifios promedio; en el mismo estudio, los nifios con TEA acertaron un 30% de oraciones atributivas. En
esta perspectiva, Belinchén; Gortazar; Martinez- Palmer; Flores y Garcia-Alonso (1998) han sefalado que
si las personas con TEA pueden adquirir algunas capacidades conceptuales y gramaticales, se facilitara su
comprension de oraciones simples relativas a objetos y situaciones familiares.

Sin embargo, aun con esos datos y planteamientos, es importante tener en cuenta que el tema
gramatical no se circunscribe a un dmbito lingtistico, sino que va mas alld, dado que las caracteristicas
presentadas por estos ninos, afectan su interaccion social, en especial la interpretacion de las conductas no
verbales (Hervas, 2007).

Asi, los datos de esta investigacion indican que, al efectuarse la comparacion del desempeno de los
nifos con TEA incluidos en educacion basica regular con respecto a sus pares de desarrollo neurotipico, los
primeros mostraron un desempefio significativamente menor en comprension sintactica oral con respecto a
los nifios regulares.

Este resultado coincide con lo sehalado por Asberg (2010), quien informé que en lo referente a
comprension de estructuras gramaticales, los nifios con TEA evidencian un desempefio significativamente
mas bajo, con relacion a los nifios promedio.

Por otro lado, en cuanto a comprension Iéxica oral, se ha encontrado que el 90% de los nifios con
TEA se sitGa entre los niveles deficitario y bajo con respecto a lo esperado a su edad cronolégica, mientras
que cuando se analiza por separado la comprension léxica oral de sustantivos, verbos y adjetivos, es el 95%
de ninos el que se sitda en dichos niveles, lo que se asemeja a lo mencionado por Harris y colaboradores
(Palau- Baduell; Valls-Santasusana; y Salvado6-Salvadé, 2010), quienes también hallaron una baja puntuacién,
especificamente en comprensién semdntica, infiriendo que el origen de dicho perfil, era una alteracioén en
el neurodesarrollo del drea de Broca, lo que conllevaba dificultades en el procesamiento de la semantica
(comprension del lenguaje no literal y en contexto).

Bajo el mismo esquema Churchill en 1972; y Menyuck y Quill en 1985 (Belinchén; Gortazar; Martinez-
Palmer; Flores y Garcia-Alonso, 1998), mencionaron que los nifios con TEA presentaban dificultades en la
asimilacion y el uso de palabras relacionales como verbos, adjetivos o preposiciones, coincidiendo con
los resultados del presente estudio. Los mencionados autores sugirieron que la problemética encontrada
podia ser entendida a partir de la teoria de la coherencia central, la misma que indica que los nifios con
TEA no pueden asimilar y usar las palabras debido que no efectian correctamente comparaciones, juicios o
inferencias conceptuales, quedandose solo en el aspecto perceptivo.

En esta misma area, Garrido; Carballo; Franco y Garcia-Retamero (2015), coinciden con lo hallado en
el presente estudio, al indicar que los nifos con TEA evidencian significativas alteraciones en el componente
semantico y un repertorio léxico inferior a los nifos con desarrollo neurotipico, agregando ademas, que
poseen una comprensién auditiva por debajo de lo esperado para su edad cronolégica, independientemente
de que el nino con TEA sea verbal o no verbal.

Agregado a lo anterior, Belinchdn, Igoa, y Riviére en 1992 y Martos y Ayuda en 2002 (Tordera 2007),
sefialan que los niflos con TEA perciben el lenguaje como un todo, teniendo dificultades para reorganizar
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los segmentos de una frase y en comprender el sentido global de la misma, evidencidndose ello, a partir
repeticiones inmediatas o diferidas (ecolalia), careciendo del lenguaje creativo, lo que podria explicar parte
del retraso en la adquisicién del lenguaje de esta poblacion.

En lo que respecta al léxico, Cuadrado, 1990 (Tordera 2007) y Monsalve (2000), sefalan problemas
en la comprensién y uso de palabras homonimicas (palabras idénticas en la forma con diferente origen
etimoldgico y significado) y polisémicas (palabras con diversos significados segin el contexto), por lo que las
personas con TEA podrian otorgar a la palabra comprendida o usada un solo significado (el mds usual); y en
el uso de palabras con contenido abstracto. Del mismo modo, destacan que en cuanto a su discurso, que los
nifos con TEA suelen carecer de expresiones como “pensar”, “creer”, “considerar”, etc., coincidiendo todo
esto, con los resultados del presente estudio.

Por el contrario, Soto (2007) afirma que la poblacién de nifios con TEA, puede presentar un repertorio
[éxico por encima de lo esperado para su edad cronolégica en temas de su interés, reflejdndose ello, en su alta
capacidad para asimilar y recordar (memoria) automaticamente informacion auditiva y/o visual, discrepando
con lo encontrado en el presente estudio; aunque reconoce que aun con este aparente buen desempefio,
muestran dificultades en el uso social de dicha informacion. Como indicador de sus afirmaciones, destaca que
muchos nifios pueden aprender a leer antes de los cinco anos de edad, aunque no entiendan la informacién
decodificada.

De otra parte, el andlisis por cada una de las variables estudiadas, evidencia que los nifios con
TEA incluidos, mostraron un desempefo significativamente menor en comprensién Iéxica oral general y
comprension |éxica oral de sustantivos con respecto a los nifos con neurodesarrollo tipico.

Se coincide con lo sefialado por Monsalve (2000) quien sefialé que en el campo semantico, los
nifos con autismo, presentan problemas en la comprension de significados de términos relacionales (verbos,
determinantes, adverbios y preposiciones), oraciones sueltas o frases que formen parte del discurso; del
mismo modo, presentan alteraciones en el uso del sentido figurado, ambigliedades y acepciones.

Es importante mencionar que diversos estudios han sefialado que los nifos con trastorno del espectro
autista, aunque aparentemente tienen una alta capacidad Iéxica, se les dificulta comprender la relacion en
las oraciones para obtener una definicion global (Belinchén; Gortazar; Martinez-Palmer; Flores; y Garcia-
Alonso, 1998).

Contrariamente a lo encontrado en este estudio, en la investigacion realizada por Asberg (2010), no
se evidenciaron diferencias significativas en el vocabulario y gramatica comprensiva entre nifios regulares y
nifos con trastorno del espectro autista.

En cuanto a discurso narrativo y respuesta a preguntas literales e inferenciales, se ha encontrado que
los nifios con TEA incluidos, mostraron un desempefo significativamente bajo con respecto a los nifios con
neurodesarrollo tipico, estimandose que estas dificultades, en parte, afectan la comunicacion social de la
persona con TEA, desencadenando una comprension literal (Hervas, 2007).

Sobre ello, ya Flores y Belinchén (1998), coincidiendo con lo encontrado en el presente trabajo,
indicaban que la comprensién de actos del habla indirectos, en particular de las emisiones sarcdsticas usadas
en el contexto comunicativo, resultaba una tarea dificil para las personas con TEA o retraso en el desarrollo.
Es por esa razén, que en muchos programas educativos ha sido, y es, uno de los objetivos primordiales a
trabajar con esta poblacion. Los mencionados autores agregan que aunque la poblacién con TEA posea
un buen nivel cognitivo y lingiistico (aspectos estructurales del lenguaje), presentan dificultades en el
componente pragmatico, en especial para entender la intencion comunicativa del interlocutor cuando hace
uso del habla indirecta, como por ejemplo la comprensién de la ironia (problemas para inferir creencias de
segundo orden “intenciones de segundo orden”.

En lo que respecta a la comprension del discurso narrativo, que forma parte de la pragmadtica, en
la presente investigacion se ha encontrado que el 70% de los nifios con TEA incluidos en EBR, se sitta en
los niveles deficitario y bajo en la comprensién de preguntas literales; mientras que en lo concerniente a
comprension de discurso narrativo el 65% de los nifios con TEA se ubicé en nivel bajo, y el 35% restante, en
el nivel normal. En cuanto a comprensién de preguntas inferenciales, el 55% de los nifios con TEA incluidos
se situo en los niveles deficitario y bajo.
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Sobre el particular, Artigas (1999) destac6 que estos ninos muestran dificultades predominante para
mantenerse en el rol de interlocutor, ademas de un déficit de orden pragmatico para el seguimiento de reglas
de uso social del lenguaje, como también en la atribucion de estados mentales a las otras personas, todo
lo cual estaria obstaculizando el proceso de retroalimentacion que le permita llevar a cabo, intercambios
comunicativos fluidos. Agregé ademas, que para una comunicacion efectiva, es necesario el manejo de formas
lingtiisticas figuradas (metéforas, dobles sentidos, significados implicitos, etc.), asi como la comprension
de giros gramaticales y formas sintdcticas, aspectos en los que la persona con TEA, muestra dificultades.
Complementariamente resalté que en el caso de nifios con trastorno especifico del lenguaje, estos presentan
dificultades para entender el lenguaje; en cambio en el caso del trastorno del espectro autista, a estas
caracteristicas, se suma el déficit de la interpretacion de la intencion del interlocutor.

Otras investigaciones que coinciden con los presentes resultados, son las de Martos (2007), quien
indica que las personas con trastorno del espectro autista se caracterizan por tener una comprensién de tipo
literal, y un déficit en la comprension de los actos de habla indirecta: prosodia, ironias, metaforas, mentiras,
bromas etc., dado que para ambas cosas, se requiere la habilidad de teoria de la mente, aspecto en el que las
personas con TEA muestran muchas dificultades.

En el caso de la comprensién de la ironia y la prosodia, estudios recientes mostraron que los niflos con
TEA tienen mas actividad en la circunvolucién frontal inferior derecha y en regiones temporales bilaterales
que los nifos neurotipicos, ademds, se detecté que tienen un déficit en la activacién de dreas frontales y
temporales derechas, lo que podria estar perjudicando la comprensién narrativa, fluidez verbal, aspectos
prosodicos, emocionales y melddicos, como también la interpretacion del sentido figurado en el lenguaje, el
humor y la comprensién de metdforas (Palau-Baduell; Valls-Santasusana; y Salvadé-Salvadé, 2010).

Otros estudios que concuerdan con el presente trabajo, son los resultados en comprension de
lenguaje narrativo descritos por Hervas (2007) quien indica que los nifios con TEA presentan problemas en
el area de comprension social y verbal, es decir, no entienden las ironias, expresiones coloquiales abstractas,
espaciales o emocionales, lo que se puede manifestar en comportamientos inadecuados o desinhibidos,
mientras que en otras ocasiones en conductas de escape o evitacion. Esto seria una variable importante
por la que en la etapa adulta, la expresividad verbal de la persona con TEA se ve afectada, refiriendo que el
53% (proceso receptivo) y el 41%(proceso expresivo) de la personas adultas con TEA presentan una edad
por debajo de los 16 afios, destacando que en esta etapa también, los problemas en lectoescritura y de
conceptualizacion abstracta, inciden significativamente en la comprensién del concepto matematico y
lingtistico.

Es asi, que los resultados encontrados podrian explicar las dificultades que presenta esta poblacion
en cuanto al uso social del lenguaje, en particular en la comprension del lenguaje figurado y la modulacién
de la comprensién por variables interactivas y del contexto (Martos, 2007). De igual manera, los resultados
encontrados podrian explicar, en parte, lo afirmado por Frontera (2007), en cuanto a que los nifios con
trastorno del espectro autista, tienen una escasa comprension de si mismo y dificultades para entender y
atribuir a los demas, estados mentales; sin embargo, es importante destacar que el perfil descrito en el
presente estudio, también, podria deberse a un déficit en el desarrollo de la teoria de la mente, lo que
conlleva dificultades en el area de comunicacién y aprendizaje, convirtiéndolos asi, en una poblacién de
riesgo desde el punto de vista social.

Por otro lado, desde la perspectiva de Flores y Belinchén (1998), la explicaciéon de las dificultades
pragmaticas estarian dadas, en razén de que el nifio con trastorno del espectro autista, presenta alteraciones
en el sistema central de procesamiento, encargado de comparar, integrar y almacenar informacién; lo que
generaria un procesamiento de detalles irrelevantes, sin tener en cuenta el contexto comunicativo y/social.

Complementariamente, los deficientes resultados encontrados en la pragmatica de los nifilos con TEA,
también se podrian explicar por la problematica que se genera en su capacidad de integracién de informacién
y de visualizacion de su contexto; e inversamente, también permitiria entender, el superior desempefio en
las habilidades para la realizacion de tareas con figuras enmascaradas o formacién de figuras con cubos, en
comparacion con personas con neurodesarrollo tipico o deficiencia mental.

Adicionalmente, Flores y Belinchén (1998) sefialaron que la poblacion con diagnéstico del trastorno
del espectro autista, presenta dificultades en comprender el estado mental de las demas personas, en particular
en lo concerniente a la comprension de ironias, explicando ello, por el modelo de relevancia, en donde se
interpreta o se atribuye un pensamiento al interlocutor.
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Lo anterior también ha sido mencionado por Tordera (2007), indicando que nifio con autismo presenta
serias dificultades en entender cudl ha sido la intencién comunicativa de la otra persona, enfocandose solo
en lo que ha dicho; es decir, seglin este autor, se centran exclusivamente en la estructura formal del lenguaje,
lo que también explicaria las alteraciones en la comprensién de actos indirectos del habla, como metaforas,
bromas, ironias, etc.

En esa perspectiva se asume que el nifio con TEA comprende solo el significado de la oracién a partir
de las partes que la componen, evidenciando un déficit en entender el significado global.

Tordera (2007) también indica que en el caso de las metaforas, el nifio con trastorno del espectro
autista, falla en el entendimiento de las mismas, debido a que presenta una comprensién de tipo literal,
agregando que se les dificulta la comprensién de bromas e ironias, dado que para ello, es necesaria una
comprension de tipo inferencial, en la que estas personas muestran deficiencias.

Por su parte Martos (2007), indica que los nifios con TEA muestran dificultades durante su discurso,
debido a que no consideran el aporte relevante que brindan aspectos tales como el tépico de conversacion
o la cantidad de palabras usadas, cinéndose solamente a lo que el interlocutor necesita entender. Este mismo
autor, al igual que en el presente trabajo, también detecté un déficit significativo en la comprensién del
doble sentido y de los estados mentales internos, de él mismo y del interlocutor, destacando igualmente
la presencia de dificultades para las deducciones a partir del entorno comunicativo, asi como también, en
el uso y la comprensién de términos relacionales (verbos, determinantes y preposiciones) y de los diversos
significados de las palabras y oraciones durante el discurso.

De otra parte, una variable que aparentemente puede haber incidido en los resultados encontrados
en el presente estudio, es que los nifios con autismo, evidencian dificultades en la concordancia temporal y
en el uso de los morfemas verbales durante el discurso, lo que puede estar incidiendo en la comprensién y
formacién de contenidos (Tordera, 2007).

En general, la explicacién de los resultados, como sefialan Palau-Baduell; Valls- Santasusana y
Salvado-Salvadé (2010), a partir de un estudio en adultos con TEA, podria estar vinculada a un procesamiento
retrasado en el drea temporal izquierda que afecta la discriminacién de sonidos, y como sefalan los mismos
autores, ello permitiria deducir que el hemisferio derecho podria presentar una deficiencia en el proceso de
lateralizacién de funcién del lenguaje, actuando a la vez como una accién compensatoria para el déficit
lingtiistico.

Otra explicacioén viable a lo encontrado, puede ser el planteamiento de Escandell Vidal, citado por
Tordera (2007), quien indica que en el hemisferio izquierdo puede ubicarse el componente fonoldgico y
sintactico y en el hemisferio derecho el componente pragmatico, lo que explicaria el hecho de que haya
personas con componentes funcionales alterados en el hemisferio derecho y conservados en el hemisferio
izquierdo. Es por ello que presume que debido a estas caracteristicas en los hemisferios, las personas con TEA
adquieren el lenguaje formal pero no lo usan de forma funcional.

Sin embargo, autores como Kaplan (Tordera, 2007), indican que personas que presentan lesiones en
el hemisferio derecho y tienen disprosodia, no presentan problemas en la comprension prosédica, por lo que
se podria inferir que el componente pragmatico y prosédico se encuentran separados.

Desde el punto de vista cognitivo, las alteraciones que se han encontrado en el lenguaje comprensivo
oral, podrian deberse a un déficit en la teoria de la mente, que conceptualmente es a la capacidad de atribuir
estados mentales a otros, permitiendo al sujeto interactuar adecuadamente en su entorno. En el caso de los
nifos con TEA se ha observado que presentan un déficit en esta area a lo largo de la vida (Mendoza y Lépez,
2004; Soto, 2007), lo que estaria impactando en el lenguaje, particularmente el comprensivo.

Por otro lado, Mendoza y Lopez (2004), mencionan que autores como De Villiers y De Villiers en1999
y De Villiers y Pyers en el 2002, sefialaron que para el desarrollo 6ptimo de la comprension de creencias
falsas, correspondiente a la pragmatica, es primordial un adecuado manejo del campo semanticoy sintactico,
dado que se debe combinar diferentes palabras en una misma frase, pero igualmente también se requiere del
desarrollo de la teorfa de la mente para la interpretacién de los estados mentales y formaciones gramaticales
complejas. Por ello, estas mismas autoras refieren que en una investigacion ejecutada por Astington y Jenkins
en 1999, se evidencié que efectivamente, para obtener un desempefo apropiado en la comprension de
creencias falsas, era vital que anteriormente la persona haya desarrollado competencias sintacticas a la edad
de tres anos; sin embargo, de manera contraia, Varley y Siegal en 2000 y Siegal, Varley y Want en 2001,
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también citados por Mendoza y Lopez (2004), encontraron que la comprensién de creencias falsas no estaria
necesariamente ligada a la gramdtica.

Por su parte, Frontera (2007) sefiala como posible origen de las dificultades en comprensién del
discurso narrativo, el hecho que los nifios con TEA, presentan una alta capacidad para asimilar la informacién
de manera automatica (memoria mecanica), procesando Unicamente detalles, por lo que presentan una
alteracion para integrar y construir toda la informacién, formar representaciones de alto nivel, significativas
y acordes al contexto y condensar la informacién de un texto para seleccionar la idea principal (la mas
importante). De modo que, demuestran deficiencias para comprender el significado y emitir un juicio, por lo
que se limita su capacidad, por ejemplo durante la toma de decisiones.

De otro lado, Mendoza y Lopez (2004), a partir de la teoria de la relevancia, destacan que el bajo
desempeno al responder preguntas inferenciales en los nifios con TEA, se debe a que presentan mayores
dificultades en tareas de segundo orden (creencias falsas, metdforas e ironia) dado que una tarea es mas
relevante pragmaticamente, cuando requiere mas inferencia.

Las mismas autoras también refieren que Happé en 1993, demostro la relacion entre la comprension
de inferencias y ejecucion tareas de creencias falsas de segundo orden, por lo que la teoria de la mente
puede ser predictora de la comprensién de tareas inferenciales, agregando que Astington y Jenkins en 1999,
evidenciaron la misma relacion, pero en cuanto a tareas sintacticas.

Sin embargo, es importante mencionar que en un estudio realizado Happé en el afio 1995 (Mendoza
y Lépez, 2004), para probar la relacion entre teoria de la mente y comprensién de lenguaje mediante “Tareas
del recipiente engafoso”, comparando el desempefio de nifios con TEA, desarrollo normal y retraso mental,
encontré que el 20% de los ninos con trastorno del espectro autista ejecutaron correctamente dos tareas
de creencias falsas, frente al 50% de ninos de 4 afos con neurodesarrollo tipico y de nifos de 12 afos con
retraso mental. A partir de estos resultados, concluyé que los problemas de comprensién de lenguaje de los
nifos no se vincularian a una carencia de habilidades para ejecutar tareas de la teoria de la mente, sino de
un desarrollo tardio.

Finalmente, es importante destacar que en estudios con neuroimagen de Palau- Baduell M, Valls-
Santasusana A y Salvadé-Salvadé B. (2010), encontraron mayor activacion del area de Wernike y menor
activacion en el area de Broca, en actividades de comprension que requerian de competencias linglisticas
en los nifios con TEA; de igual manera los nifios con TEA mostraron en tareas de comprension sintactica,
mayor activacion en areas parietales y occipitales (Palau-Baduell; Valls-Santasusana; y Salvadé-Salvado,
2010), todo lo cual abre nuevas perspectivas de estudio para futuros trabajos.

CONCLUSIONES

- Entreel 90%y el 95% los nifos de 6 a 11 afos con trastorno del espectro autista incluidos en instituciones
educativas de basica regular de Lima Metropolitana y el Callao se encuentra por debajo del puntaje
promedio esperado a su edad cronoldgica en lenguaje comprensivo oral. Solo el 5% se encuentra en el
rango normal.

- Los nifios con trastorno del espectro autista incluidos en instituciones educativas de basica regular de
Lima Metropolitana y el Callao de 6 a 11 afios obtuvieron puntuaciones menores en todas las variables
del lenguaje comprensivo oral examinadas, con respecto a los nifos con neurodesarrollo tipico.

- Los resultados de estudios anteriores acerca del lenguaje comprensivo en nifos con TEA, difieren con
respecto al estudio actual, en cuanto al nivel de desarrollo alcanzado por los sujetos de estudio.

- Las explicaciones planteadas por diversos estudios con respecto al origen de las dificultades en lenguaje
comprensivo por parte de los nifios con TEA, plantean funcionamientos particulares de los hemisferios
cerebrales y explicaciones vinculadas a la teoria de la mente en combinacién con déficits lingtisticos
estructurales.

RECOMENDACIONES

- Aplicar de manera preventiva secundaria, un programa de estimulacién del lenguaje comprensivo
destinado a nifos con TEA incluidos en colegios de basica regular, de tal manera que se minimice el
impacto de las dificultades halladas en el proceso de aprendizaje escolar.
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- Capacitar a los docentes de aulas inclusivas que atienden nifios con trastornos de espectro autista en
estrategias destinadas al mejoramiento del lenguaje oral comprensivo

- Implementar una linea de investigacion en neurodesarrollo que involucre el disefo de técnicas,
procedimientos e instrumentos de evaluacién, ademds de programas de intervencion.
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