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EDITORIAL |

La investigacién cientifica demanda la bdsqueda permanente de la verdad, utilizando para ello, métodos
apropiados y precisos, asi obtenidos los datos, se podra redactar un articulo sélido, que a su vez serd publicado
en una revista especializada, en esa perspectiva, la Revista Digital EOS Pert se complace en presentar su
noveno numero, fruto del esfuerzo de investigadores que nos brindan los resultados de sus trabajos, revisores,
que analizaron la informacién y un comité editorial comprometido en la edicién de los mismos.

Desde el inicio, la Revista Digital EOS Perd, tuvo como objetivo convertirse en un espacio de referencia de la
investigacion cientifica en las areas de la psicologia educativa, la discapacidad y los diferentes trastornos del
neurodesarrollo, entendiendo que las revistas especializadas, son el medio de comunicacién mds importante
de las ideas obtenidas a través de la investigacion y reflexion cientifica.

Teniendo en cuenta lo anterior, la Revista Digital EOS Pert continua trabajando en la consolidacion de su
identidad, la misma que tiene como pilares esenciales, una adecuada libertad de accién de los miembros
de su equipo editorial, el estar abiertos siempre a nuevas ideas y contribuciones, el rigor que se pone en la
evaluacién de los contenidos de cada uno de los articulos, y por sobre todo, la participacion comprometida
de cada una de las personas que forman parte del equipo.

Estos elementos descritos, permiten que la estructura organizativa pueda tener una renovacién periédica
de sus diferentes miembros, que la entrega de las colaboraciones cientificas tengan un caracter totalmente
voluntario y una significativa democratizacion en el disefio del producto final, asi, en el presente ndimero, se
cuenta con articulos empiricos altamente interesantes, como el que reporta las caracteristicas de la produccién
narrativa en ninos disléxicos de Guatemala o el que informa con respecto al lenguaje comprensivo oral de
nifos con trastorno del espectro autista de la ciudad de Lima; y de otro lado, propuestas metodoldgicas,
como el tutorial para la evaluacién de la atencién visual y auditiva; y de revision tedrica, los mismos que
focalizan sus intereses, por un lado, en la memoria de trabajo, y por otro, en la envidia desde una perspectiva
sociocultural.

Para terminar, cabe mencionar mencionar que un elemento importante para el éxito en el mantenimiento de la
periodicidad de la Revista Digital EOS Perd, es el soporte tecnolégico que brinda el Instituto Psicopedagégico
EOS Pert a través de su personal administrativo e informdtico encargado de colocar el material en el
ciberespacio.

Los invitamos a leer cada una de las contribuciones con la expectativa de que la informacién que obtengan,
sirva para optimizar su desarrollo personal y profesional.
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DiA MUNDIAL DE LA MOTRICIDAD OROFACIAL: “HABLEMOS DEL HABLA”
WORLD OROFACIAL MYOFUNCTIONAL SCIENCE DAY: “LET’S TALK ABOUT SPEECH”

; in Susanibar?; Ricar
Irene Marchesan'; Franklin Susanibar?; Ricardo Santos?

Anualmente, cada 16 de abril, se conmemora el Dia Mundial de la Voz. Esta celebracién se origin en Brasil
en 1999 vy, a partir del 2003, ha sido también difundida internacionalmente a través de diferentes eventos
organizados en Estados Unidos, Europa y Asia. El objetivo de esta campafia es promover la concientizacion de
la poblacién sobre la importancia de la voz humana para la promocién de la salud, asi como también realizar
la concientizacién de los signos y sintomas que favorezcan el diagnostico precoz de las enfermedades, tales
como el cancer de laringe, que pueden comprometer la calidad de vida y la propia supervivencia de los
individuos. La celebracién del “Dia Mundial de la Voz” es muy importante y representa una oportunidad
nica para difundir conocimiento, orientar a la poblacién, promover acciones de salud y ayudar en la
adecuada derivacion de problemas potenciales o reales.

Las campanas y orientaciones sobre diferentes enfermedades, o incluso pequenas alteraciones que pueden
ocurrir durante la vida del ser humano, ya sean cambios normales o el inicio de algo que puede convertirse
en una enfermedad, siempre son de gran importancia. Conocer las posibles causas de las enfermedades
y saber como prevenir futuros problemas de salud es fundamental para la poblacién. Las personas bien
informadas tendrdan menos enfermedades y mejor calidad de vida, siendo mas productivas y felices. Invertir
en prevencion es un signo de inteligencia, ademas de ser mas econémico que los costosos tratamientos, que
en algunos casos no son efectivos.

Inspirados en la idea del dia mundial de la voz y pensando en la importancia de la prevencién, un grupo de
fonoaudiélogos decidi6 crear el DIA MUNDIAL DE LA MOTRICIDAD OROFACIAL (MO), cuyo objetivo es
concientizar a la poblacién en general sobre las diversas alteraciones de la MO que pueden interferir con
el crecimiento y desarrollo del ser humano. El especialista en MO evalua, diagnostica y trata las funciones
de succién, masticacion, deglucion, respiracion y habla. Esta especialidad ha crecido mucho en los Gltimos
afos, impulsando la creacién de diferentes instituciones por el mundo.

En el 2011, se fundé la Asociacién Brasilera de Motricidad Orofacial (ABRAMO) con el objetivo de promover
esta especialidad y discutir las practicas clinicas y los protocolos existentes para identificar las alteraciones de
las funciones orofaciales. Desde entonces, se han realizado encuentros y congresos de ABRAMO en varias
ciudades de Brasil. En ese mismo ano en Perq, se cred la Comunidad de Motricidad Orofacial Latinoamericana
(CMOL).

En el 2012, se realiz6 una reunién con 60 participantes de 15 paises en la Universidad de California en
los Estados Unidos, con la finalidad de discutir las prioridades en el campo de la Evaluacion y Terapia
Miofuncional en el mundo. Uno de los frutos de esta reunién fue la fundacién de la Academy of Applied
Myofunctional Sciences (AAMS).

En el 2014, se fundé la Sociedad Portuguesa de Terapia de Habla (SPTF), con un Departamento Cientifico
especifico para el area de la Motricidad Orofacial. Ademas, en el 2014 se creé el grupo de trabajo denominado
Squilibrio Muscolare Oro-Facciale (SMOF) en ltalia.



Todos estos eventos y muchos otros no citados aqui, pero no menos importantes, contribuyeron en la
creacién del DIA MUNDIAL DE LA MOTRICIDAD OROFACIAL, organizado por tres fonoaudiélogos: Irene
Marchesan de Brasil, Franklin Susanibar de Pert y Ricardo Santos de Portugal.

En enero del 2015, se fundé en Estonia The Nordic Association of Miofunctional Therapy (NAMT). En el
mismo ano, se realizé6 el “I Simposio Ibero Americano de Motricidad Orofacial” (SIAMO) en la ciudad de
Porto (Portugal), organizado por el Instituto EPAP.

El 26 de junio del 2015, durante el “Il Encuentro Americano y | Iberoamericano de Motricidad Orofacial”
organizado por la CMOL en la ciudad de Lima (Pert), que conté con la presencia de representantes de 12
paises: Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Ecuador, Espafa, Estados Unidos, México, Panama, Perd, Portugal
y Venezuela, se cred oficialmente el DiA MUNDIAL DE LA MOTRICIDAD OROFACIAL, a ser conmemorado
el dia 17 de febrero de cada afo.

El primer objetivo de la creacién del DIA MUNDIAL DE LA MOTRICIDAD OROFACIAL fue involucrar a
los profesionales que actdan en esta drea, incentivandolos al estudio y a la difusién de la importancia de las
funciones orofaciales para el ser humano. Asimismo, otro objetivo, no menos importante que el primero, fue
concientizar a la poblacién y demas profesionales del drea de la salud sobre la importancia de la prevencién
de las posibles alteraciones de las funciones orofaciales, asi como de sus consecuencias.

Cada afo, la campafia se centra en una de las funciones orofaciales. La funcion elegida se debate ampliamente
y se crea un lema (slogan) especifico para la campana. En el 2016, se discutié sobre la respiracién nasal. El
slogan fue: Respirar: ;ya pensé como lo hace?”

'Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia (SBFa), Sao Paulo, SP, Brasil.
2Comunidad de Motricidad Orofacial Latinoamericana (CMOL), Lima, Perd.
3Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala (SPTF), Lisboa, Portugal.

Los fonoaudiélogos y demas profesionales que trabajan con las alteraciones de la respiracién, se unieron
para concientizar sobre la importancia de realizar la respiracion por la nariz, previniendo y minimizando los
problemas respiratorios tales como la apnea obstructiva del suefo, ya que este problema afecta a millones
de personas en todo el mundo.

En el 2017, la campafa se centré en profundizar el conocimiento de la existencia del frenillo de la lengua, asi
como de la importancia de su evaluacién, evitando asi las posibles alteraciones que esta pequeiia membrana
mucosa trae al ser humano cuando no es diagnosticada precozmente. El tema central fue el destete precoz
del bebé por las dificultades causadas en la lactancia cuando el frenillo de la lengua se encuentra alterado,
asi como las consecuencias de la falta de diagnéstico. El slogan fue: Lengua trabada: funciones orofaciales
perjudicadas.

En el 2018, el tema central del DIA MUNDIAL DE LA MOTRICIDAD OROFACIAL ser4 la importancia de
hablar bien. El slogan es: Hablemos del habla.

Nuestro objetivo en este aflo es concientizar a nuestros colegas y demas profesionales asi como al publico
en general sobre:

v ;Cémo se adquiere el habla?

v’ ;Cudles son las alteraciones articulatorias que pueden estar relacionadas con las alteraciones
morfoldgicas orofaciales?

v' ;Como detectar las alteraciones de la articulacién del habla?

\

Evidenciar que el habla es un acto motor y lingtiistico

v" Recordar que ningtn ejercicio orofacial conlleva a la adquisicién del habla y ni facilita la correcta
produccioén del habla.



v" Recordar que la adquisicién y desarrollo de las funciones orofaciales de la alimentacién son totalmente
diferentes a la adquisicién del habla.

Solo Unidos por la Motricidad Orofacial conseguiremos hacer crecer, difundiry demostrar la gran importancia
de esta especialidad (MO).

Todos los profesionales que tienen conciencia de la importancia de las funciones orofaciales para el ser
humano, deben participar activamente de las celebraciones del tercer ano del DIA MUNDIAL DE LA
MOTRICIDAD OROFACIAL.



